Das Obst (die Friichte) in meiner Sprache

der Apfel (Apfel)

die Bime (Bimen)

die Banane (Bananen)

die Zitrone (Zitronen)

der Granatapfel (Granatdpfel)

der Pfirsich (Pfirsiche)

die Marille (Marillen)

die Orange (Orangen)

die Mandarine (Mandarinen)

die Kiwi (Kiwis)

wougeee

die Weintraube (Weintfrauben)

¢ Secawo

Q ul. Ractawicka 15/19 lok. 211 & +48 71 738 40 50 SENIOR CARE WORK
53-149 Wroctaw = kontakt@secawo.com # www.secawo.pl

Secawo Care Sp. z 0. 0. Sp. K. | KRS 0000736134 | NIP 8992846453 | REGON 380521569 | Sad Rejonowy dla Wroctawia - Fabrycznej
we Wroctawiu, VI Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego




die Ananas (Ananas)

die Erdbeere (Erdbeeren)

die Hmbeere (Himbeeren)

die Brombeere (Brombeeran)

die Kirsche (Kirschen)

die Wassermelone (Wassermelonen)

die Zuckemelone Juckermnelonen)

die Honigmelone (Honigmelonen)

die Grapefruit (Grapefruits)

die Pfloume (Pflaumen)

die Mango (Mangos)

*erpon@Pecel &

die Feige (Feigen)
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Das Gemise in meiner Sprache

die Tomate (Tomaten)

die Gurke (Gurken)

der Paprika (Paprika)

der Pfefferoni (Pfefferoni)

die Karotte (Karotten)

die Zwiebel Zwiebeln)

G
(%
@ der Knoblauch (Knoblauchzehen)

& die Melanzani (Melanzani)

e die Zucchini Zucchini)

? @ die Fisole (Fisolen)
die Bohne (Bohnen)
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J -M die Erbse (Erbsen)

‘ ‘ die Linse (Linsen)

ﬁ der Chicoree

der Mais/Kukuruz

das Kraut

der Kohl

der Kehlrabi (Kohlrali)

H
‘ die Kartoffel (Kartoffeln)

der Pomree/Lauch

das Radieschen (Radieschen)

ﬁ;‘ 0% der Pilz (Pilze)

'q...qh.;--
]
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die Avocado (Avocados)

die Arfischocke (Arfischocken)

der Broccoli

der Klrbis (Kdrbisse)

die Clive (Oliven)

der grine Salat

der Karfiol

die Okra (Okras)

der Radicchio

der Chinakohl

der Spargel

die Sellerie

\S
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auter in meiner Sprache

der Schnittlauch

der Oregano

der Thymian

das Basilikum

der Lorbeer

die Minze

der Rosmarin

die Dille
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Die Lebensmittel Wie heiBt das in Ihrer Muttersprache?

das Brot (Brote)

die Sermmel (Semmeln)

das Kipferl (Kipferin)

die Brezel (Brezeln)

der Kuchen (Kuchen)

die Torte (Torten)

die Bufter

das Ol

die Milch

das Joghurt
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das Ei (Eien

das Mehl

der Jucker

der Kdse

die Wurst (Wlrste)

die Nudel (Nudeln)

der Reis

das Eis

die Schokolade (Schokoladen)

T das Bonbon (Bonbons)
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der Schlecker (Schlecker)

der Kaugummi (Kaugummis)

die Marmelade (Marmeladen)

der Honig

die Suppe

die Pommes Frites

der Hamburger (Hamburger)

das Kotelett (Koteletts)

das Schnitzel (Schnitzel)

der SpieB (Spiele)
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das Faschierte

das Rindfleisch (die Kuh)

das Kalbfleisch (das Kalb)

das Schaffleisch (das Schaf)

das Lammfleisch (das Larmim)

das Huhn / Hihnchen / Henderl

das Schweinefleisch (das Schwein)

das Kaninchen

der Fisch (Fische)
die Ziege
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) ) @)
F @

Ty,

der Aufstrich

der Topfen

der Sauerrahm

das Schlagobers

das Kefchup

die Magjondse

4
der Senf
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Im Gasthaus / im Restaurant

K = der Kellner
Gl = der erste Gast

=2 =derzweite Gast

Gl:  Wir mochten gern bestellen.

K: Bitte, was bekommen Sie?

Gl: Ich nehme eine Gemiisesuppe und ein Wiener Schnitzel. Aber keine
Pommes Frites, bitte. Ich mochte lieber Bratkartoffeln. Geht das?

K: Ja, natiirlich! Und was méchten Sie trinken?

Gl: Ein groBes Obi gespritzt.

K: Und Sie? Was darf ich lhnen bringen?

2. Einen Schweinsbraten. Und als Vorspeise eine Fritattensuppe.

K: Mdchten die Henrschaften vielleicht einen Salat dazu?

2. Nein, danke.

K: Und zu trinken?

2: Ein Krigel, bitte.

K: Kommt sofortl

K: Hat es Ihnen geschmeckt?

Gl: Danke. es war ausgezeichnet.

G2:  Ja, mir hat es auch geschmeckt,

K: Méchten Sie noch ein Dessert?

G2: Nein, danke, aber zwei Espresso. Und die Rechnung, bitte.
K: Getrennt oder zusammen?

G2: Zusammen, bitte.

K: Das macht 33 Euro.
=2 35 bitte. Das stimmt so.
K: Danke schon!

~Schmeckt's?"
.Danke, es schmeckt fantastisch / sehr gut / gut.”

...der Salat ist nicht frisch/zu sauer/zu salzig.
...die Suppe ist zu scharf/zu salzig.

...das Feisch ist zu kalt/zu fett/zu trocken.
...die SoBe ist zu fett/zu salzig/zu scharf.
...das Brot ist zu frocken/zu alt/zu hart.
...das Bier ist zu warm.
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Gehen Sie essen - hier ist die Speisekarte

Aus unserem Suppentopf
Rindsuppe mit Frittaten oder Backerbsen 2,50
Ungarische Gulaschsuppe mit Brot 3,40
Tiroler Spezialititen
Kasspatzle mit Rostzwiebeln nach Art des Hauses 6,90
Tiroler Grastl mit Krautsalat 6,90
Hauptgerichte
Schweinsbraten mit Sauverkraut und Semmelknadel 7.90
Wiener Schnitzel vom Schwein mit Pommes Frites 8,10
Cordon Bleu mit Pommes Frites und Preiselbeeren 9,90
Pariserschnitzel mit Bratkartoffeln und grinem Salat 9,90
Grillteller von Pute und Schwein, fein garniert mit Pommes frites 10,50
Schweinsfilet auf Schwammerlsauce mit Kartoffeln und griinem Salat 14.50
Dorschfilet gebacken mit Mayonnaise-Kartoffelsalat 6,90
Kalte Gerichte
Tiroler Speckteller mit Bauernobstler 7,40
Saure Wurst mit Weinessig — Olmarinade 4.50
Kalter Schweinsbraten rustikal 6,50

Wir servieren zu jedem kalten Gericht Bauernbrot

Salat
Gemischter Salat 3,20
Tiroler Bauernsalat mit Speck, Kasewiirfel und Ei 5,90
Fitnessalat - b_unte Salatplatte mit Schinken, Késestreifen 5.90
und Spargelspitzen ’
Schlemmer Salat — Pl:ltenstrgifen vom Grill auf knackigen 750
Salaten, dazu Cocktaildressing :
Dessert

Apfel- oder Topfenstrudel 2,50
- mit Vanillesauce 3,50
- mit Schlagobers 2,90
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Wo kann man einkaufen?

im Lebensmittelgeschaft in der Backerei
im Supermarkt in der Fleischerei
im Gemusegeschaft in der Konditorei

auf dem Markt

Am Abend lade ich zwei Freundinnen zum Essen ein,
ich will italienisch kochen. Gerda mag kein Fleisch, sie
mdchte lieber Fisch. Also muss ich am Nachmittag
einkaufen gehen. lch brauche Salat und Gemise, Reis,
Ol, Brot und drei Fische. Den Reis und das Ol kaufe ich
im Supermarkt, das Brot in der Backerei, die Fische und
das Gemudse auf dem Markt, dort ist immer alles frisch.

1.

Sie méchten ein Frahstick fUr fOnf Personen machen.

Sie méchten ein Mittagessen flr vier Personen kochen.

Sie méchten am Abend mit Freundinnen Ihren Geburtstag feiemn.
Sie méchten einen Kuchen oder eine Torte backen.

Sie mdchten einen Salat aus verschiedenem Gemise machen.

Was brauchen Sie? Was miissen Sie einkaufen? Wo kaufen Sie das?
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Die Mahlzeit - positek

das Fristlck — $niadanie

zum Fristick — na $niadanie

das Mittagessen — obiad

zu Mittag — na obiad

der Nachtisch — deser

zum Nachtisch — na deser

das Abendbrot — kolacja

zu Abend — na kolacje
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Broftsorten

&

-~ das Landbrot (-e)
das Dreikornbrot (-e)

die Semmel (-n)

das Mischbrot (-e)

das MehrROrmn tchend(=) das Vo! brot (-e)

as Ro rot (-e)

Ich esse zum Fruhstlck: — Jem na $niadanie:

Brot Brotchen

Haferflocken Milch Joghurt
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Butter Kase Quark

Ei hartgekochtes Ei weichgekochtes Ei

Rihrei Aufschnitt Leberwurst

Wurst Wirstchen Schinken
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Przyimki: MIT // OHNE

Kaffee / Tee mit Zucker —kawa / herbata z cukrem

Kaffee / Tee ohne Zucker — kawa / herbata bez cukru

Dialog 1

Betreuerin: Hallo, was mochten Sie heute zum Friihstiick essen?
Patientin: Mhm... Ich esse Haferflocken mit Milch und Obst.
Betreuerin: Und was mochten Sie dazu trinken?

Patientin: Tee mit Zitrone, bitte.

Dialog 2

Patient: Was isst du zum Frihstiick?
Betreuerin: Ich esse gern Kasebrot mit Tomate.
Patient: Trinkst du auch Tee?

Betreuerin: Ja, aber ohne Zitrone und mit Zucker.
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WICHTIG! — czasowniki

ich —jajem ich —ja pije

du —ty jesz du —ty pijesz

er —-onje er —on pije

sie —onaje sie —ona pije

es —onoje es —ono pije

wir - my jemy wir — my pijemy

ihr — wy jecie ihr — Wy pijecie

sie —oni/ one jedza sie —one / oni pijg

Sie — Pan / Pani / Panstwo jedza Sie - Pan / Pani / Panstwo pijg

Zadanie 1.
Przettumacz na jezyk niemiecki zestawy $niadaniowe:

1. Chleb z marmoladg, jogurt, herbata bez cukru.

W | o ————
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Zadanie 2.
Zapytaj inne kursantki co jedzg i pijg na $niadanie.

Zadanie 3.

Wstaw poprawng forme czasownika — essen albo — trinken.

1. Ich v viel Obst und Gemise.

2. Er e nur alkoholfreies Bier.

3. Zum Frustlck ......cocveeveenenne. wir gern Kasebrot mit Tomaten.
b e du Tee oder Kaffee?

5. Klaus ..eeeereenenen. gern Spaghetti?

6. Ihr s den Salat.

2 Sie gern Apfelsaft?

8. (0Na) Sie ..coeverererennes zu Mittag immer Suppe mit Nudeln.
9. (Oni) Sie wvverecrrenne. nicht gern Schokolade.

10.Ich e nur Wasser.
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Speisen zu Mittag — potrawy na obiad
Suppen:

Tomatesuppe

Gurkensuppe

Gemdisesuppe

Gulaschsuppe

Spargelsuppe

Brihe

Eintopf

Schnitzel
Frikadellen
Bratwurst
Hahnchen

Fisch

Leber

Rippchen
FleischkloRe
Schweinebraten

Pfannkuchen

Salzkartoffeln
Bratkartoffeln
Nudeln

Reis

N

Gritze
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mit / ohne SoRe
mit / ohne Ketchup
mit / ohne Senf

mit / ohne Majonase

mit / ohne Sahne
Salat

Nudelsalat
Rohkost

Sauerkraut

Typische polnische Speisen ©

Piroggen / gefiillte Teigtaschen

Bigos / Sauerkraut mit Fleisch und Gemiise, sehr lange gekocht

Saure Mehlsuppe

Wie kdnnen die Speisen sein?

Salat: frisch / sauer / salzig

Suppe: scharf / salzig / kalt / heiR
Fleisch: kalt / warm / trocken / fett / zdh
SoRe: fett / mild / salzig / scharf

Brot: alt / hart / trocken

\S
\/ Kgﬁe%@ﬁwgluer / cremig
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Zadanie 1.

1. Was essen und trinken die Deutschen zum Frihstiick? Kreisen Sie ein!

!i'rn.omomom'womomommomo rmomommrm'wwomou:i
s gekochtesEi  Lasagne  Tasse Kaffee E:

-
*

—_— —— - —
SRR 0800000 0000000
—_— — ———_ —

. Bier Brot Erdnisse  Erbsen ;
Butter Marmelade Pizza Obst 4

gegrilltes Hohnchen  Tasse Tee »
Miisli mit Milch  Wiirstchen Wein a

i Toost sSchinken  Kase  Kohl (N e

2. Was essen und trinken die Deutschen zu Mittag? Kreisen Sie ein!

. t Kuchen  Joghurt  Orangensaft t]
ElSuppe Fleisch  Bratfisch Goulasch ‘.
E.i Serviette  Speisekarte Olivens!
) EI Essig  Wasser Pommes Frites t
E]Reis Kartoffelbrei  Eis  Nudeln

Py EICoIa Gabel Zimt gekochte Forelle §

e e e s e

$800840040000000000000

3. Was essen und trinken die Deutschen zu ADend? Kreisen Sie ein!

[} etwasKaltes  Brotchen  Aufschnitt ; !
|§ Honig  Speck  Untertasse  Mais |3 e t’
'§l Tomaten Konserven Lammfleisch Eg !s 2 / TN ‘;
|§| Kekse  Salat Nutellabrot ~ Wurst 3 [7373 7% a2 >q
lgl Pfefferminztee Quark  Leberwurst j\—‘ %’f{" T -l_ \,y‘—\f:‘* "Ej
%] Teller Tischdecke Zwiebacke Trauben [ —{ — i~ —'L..Ei
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Zusammen kochen

Bl der Topf der Granatapfelsirup die Karotte

der Honig E der Pfeffer m die Frihlingszwiebel
die Petersilie E die Zitrone das Salz

B3 die Chilischoten B die Avocado BB die Kichererbsen
das Paprikapulver m die Paprika das Messer

& das Olivend die Gurke
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Jak przygotowac nalesniki?

Zutaten (fir den Telg)
4 Eler

350m| Milch

50wl Mineralwasser
1 Prise Salz

200g Mehl

ol zum Braten

Eier schaumig schlagen
und mit Milch verrdhren.

Restliche Zutaten hinzu-
geben und verrthren.

Ol in die Pfanne geben und
auf dem Herd erhitzen.

Etwas Teig in die Planne Auf beiden Seiten gold-
geben und verteilen. braun backen.

pannkucher SRS, prmelade.

' z;feimus. Zimt ?nd Zuikez

. .salzig: z.B. mit Kas
oder Gemise

Und nun: Guten Appetit!

heiBen
pfannkuchen
o auch Eierkuchen oder

&
palatschinken. 1
\g =
N Secawo
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Gesund & Ungesund

die Gurke

die Milch

der Apfel

die Bime

der Kopfsalat
die Karotte

n der Naturjoghurt

der Reis

E) das wasser

der Alkohol
die Schokolade

das Fastfood
(der Burger, die Pommes)

die Sahne

die Torte

die Chips

[l die Gummibarchen

der Keks
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Zadanie 1.

Co potrzeba do przygotowania zupy pomidorowej / baraniny / nalesnikdw? Potacz.

Zadanie 2.

Wspdlne jedzenie i picie. Ktore odpowiedzi pasujg? Potacz!

Wa ist die Milch? Wir haben keine mehr,
lch gehe zum Einkaufen.

Haben wir noch Eier? 'l

Mein danke, ich bin satt. [

Mdchtest du noch
mehr Kartoffeln? Ja, ieh! Mit Milch und ohne Zucker.
Schmeckt es euch? 1 Im Kohischrank. |
t__E-l"."'
Ist das Schweinefleisch? J ‘Schmeckt super, danke.
Was kochen wir heute? || Mein, das ist Rind.
Machte jemand lch habe Lust auf Fleisch.
ginen Kaffee?
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Zadanie 3.

Co zawierajg te potrawy? Zaznacz!

die Kartoffel die Gummibarchen @?@

Zadanie 4.

Zdrowe odzywianie © Jakie to jest? Zaznacz!

L - Bl o

die Schokolade LJ

& die Gurke []

~~ =
[]
\ die Birne - m
[]
&

& das Fastfood D
\ die Sahne [ J
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Zadanie 5.

Co pijesz i jesz czesto a co rzadko? Zaznacz!

R Wasser |:| |:||:| [] “
§ .~ O O
"" Kuchen [] [ ]
-’ Kartoffeln [ ] [ ]
L] L]

‘i Fast-Food
h—r—"

Pilze aus dem Wald |

[ OO O

L]
[]
L]
L[]
[]

—

L]

Zadanie 6.

Opowiedz co lubisz jes¢ na obiad. Wykorzystaj zwroty:

=> Ich esse gern zu Mittag......cccceeeveveeveevcirecrecerennnn
=2 Ich Mag auch.......coovieeecevece e, essen.

= Dazu trinke ich Oft c.coeeeeee e
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Tafelservice / Essgeschirr — zastawa stotowa

Untertasse Tee / Kaffeetasse

Teller Schale Glas

Loffel

Messer Zuckerdose Serviette
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Besteck Tisch Tischdecke

das Messer / die Gabel / das Glas
der Teller / der Suppenloffel / die

Serviette / die Tasse / der Unterteller / der
Kaffeeltffel / die-Flasche / das Tischset

Beschriften Sie das Gedeck
mit den Wortern im Oval.

1 __die Flasche
) 2
3
4—
6

AR cemy

‘/ul

\'/ géuuwu
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Getranke - napoje

der Tee I das Wasser der Sekt
der Kamillentee der Orangensaft der Schnaps
der Kaffee B die Limonade das Bier
B die Mich B die Cola

der Smoothie der Wein
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Zadanie 1.

Potacz i zakre$l co pijesz czasami / zawsze / nigdy.

m 8 der Too

der Kakao

immer

H

e

der Milchshake

der Sekt
das Bier
&

O
A k
Vg
&
‘A‘.

OXOOOO00O

das Wasser

DHEDDSDE

DDDDDDDI

der Tequila

|

Zadanie 2.

Zaznacz co pijesz rano / w potudnie / wieczorem. Poréwnaj z grupa.

Kaffee Dm Dm Dm
L

schwarzen Tee |:| |:|
grunen Tee |:| |:| |:|
Wasser L] L] Ll
Alkohol L] B L]
Saft L] L] ]
Limonade |:| |:| I:I
Cola |:| |:| I:I
etwas anderes: |:| |:| I:I
\S
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Zadanie 3.
Uzupetnij tabele.

Apfel, Banane, Bier, Birne, Brot, Brotchen, Butter, Ei, Fisch, Fleisch, Hilhnchen,
Kaffee, Kartoffel, Kiise, Kuchen, Milch, Nudeln, Ol, Pommes frites, Reis, Rindfleisch,
Saft, Sahne, Salat, Salz, Schinken, Suppe, Tee, Tomate, Wasser, Wein, Wurst, Zucker.

Getriinke Obst und Gemiise andere Lebensmittel

Wichtige Satze !

Was mdchten Sie heute zum Fristiick / zu Mittag / zu Abend essen / trinken?
Was trinken Sie dazu?

Kaffee oder Tee?

Kartoffeln oder Reis?

Gleich essen wir zu Mittag.

Ich mache heute......cccevvveeeen.... zum Frihstiick / zu Mittag / zu Abend.
Sitzen Sie gut?

Ich flttere Sie.

Sie sollen langsam essen.

Sie sollen alles aufessen.

Haben Sie Hunger / Durst?

Gutten Appetit!

Hat es Ihnen geschmeckt?
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